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Nazov projektu

Zdravy kraj

Akcny plan PHRSR BSK 2021-2027 (s vyhladom do 2030) Odbor zdravotnictva

Kldcové kroky implementacie

EUR v tis.

Rozpocet nar. 2024

Zodpovedni

Termin plnenia

Stav plnenia k
12.04.2024

Novy termin plnenig

Odpocet klticovych krokov k 12.04.2024

Projekt je jednou z priorit Programového vyhlasenia BSK. Zamer projektu Zdravy kraj nadvizuje na v minulosti realizovany projekt Respekt pre zdravie I. - zistovanie zdravotného stavu Ziakov 2. stupria Z$ a §tudentov strednych $kél s alarmujtcimi vysledkami tykajlcimi sa kardiometabolickych
ochoreni a obezity a ReSpekt pre zdravie Il. - testovanie Ziakov vo veku do 15 rokov v $koléch v zriadovatelskej pdsobnosti BSK so zameranim na odporudenie najvhodnejsieho $portu, na ktory ma dieta prirodzeny talent. Vysledky projektov poukazali o.i. na potrebu zintenzivnenia pohybovych
aktivit Ziakov, zmenu $kolského stravovania a zvy3enia povedomia o zdravotnickom systéme. V €asti projektu ReSpekt pre zdravie 11l boli realizované informaéno-vzdeldvacie seminare pre verejnost.

A. ZvySovanie povedomia pacientov a poskytovatelov zdravotnej starostlivosti o ich pravach, povinnostiach a celkovych znalosti o
zdravotnickom systéme, osveta, predchadzanie chordb a prevencie
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12-26

Prieb. Plneny

Bratislavsky samospravny kraj (BSK) prispieva k prevencii onkologickych
ochoreni. Jednym z nich je aj ockovanie proti HPV virusu. Kraj
zorganizoval sedem ockovacich dni, pocas ktorych sa mohli dat
zaockovat deti aj dospeli.V ramci aktivity su na webovom sidle kraja aj
nadalej zverejfiované podkasty o témach z oblasti zdravotnictva.

B. Osveta pre pacientov, primarne rodic¢ov - zniZovanie potreby poskytovania zdravotnej starostlivosti v ambulancii
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12-27

Prieb. Plneny

K aktudlnej chripkovej sezéne zd6raziiuje kraj prostrednictvom
webového sidla vyznam a potrebu ockovania proti chripke nie len pre
seniorov ale aj pre mladych a zdravych [udi. Velky zmysel ma najma
vtedy, ak st v kontakte s rizikovymi skupinami (Iudia nad 59 rokov,
chronicky chori, malé deti).
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Implementdcia Stratégie rozvoja
zdravotnej starostlivosti v BSK na
roky 2022-2026 (s vyhladom do
roku 2030)

Projekt je jednou z priorit Programového vyhlasenia BSK. Cielom stratégie je analyzovat situdciu v poskytovani zdravotnej starostlivosti na Gizemi BSK, definovat jej obmedzenia a prileZitosti za iéelom nastavenia vhodnych opatreni na jej implementéciu. V koordinacii s dal$imi relevantnymi
subjektami (MZ SR, zdravotné poistovne, miestna samospréva) tak bude mozné dosiahnut skvalitnenie a zvy3enie zdravotnej dostupnosti a v dlhodobom horizonte aj zlep$enie zdravotného stavu obyvatelstva. V ramci implementacie stratégie jedno z opatreni je aktivnej$ia tloha BSK, ktora spoéiva
v spracovani dat a v nadviznosti na vysledky tohto spracovania naslednom prijimani opatreni zameranych na zlepSovanie dostupnosti, resp. zlepsovanie kvality zdravotnej starostlivosti. Dalsimi opatreniami st opatrenia na zabezpedenie personalnej stability vratane zvy3enia poctu
vSeobecnych lekarov v strednodobom horizonte formou zriadenia krajskych rezidentskych miest, zvysenia atraktivity podmienok pre zriadovanie ambulancii a zniZzenia ¢asovej naro¢nosti prace personalu.

A. Analyza dat a aktivne monitorovanie kvality a dostupnosti zdravotnej starostlivosti v BSK
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Prieb. Plneny

Na zaklade znenia dokumentu Stratégia rozvoja zdravotnej starostlivosti
v BSK na roky 2022-2026, boli spracované dokumenty:

- Analyza: pocet preventivnych vySetreni okultného krvdcania,
preventivnej kolonoskopie, PSA a mamografie

- Monitorovanie vyskytu fibrildcie predsieni u obyvatelov BSK

- Audit zabezpecenia obyvatelov BSK s akitnym infarktom myokardu.

Aj vystupy zaverov tychto analyz a monitoringu budd podkladom pre
jednotlivé opatrenia k zabezpecovaniu kvality a dostupnosti zdravotnej
starostlivosti v BSK.

B. Zvy3enie atraktivity podmienok pre zriadovanie ambulancii lekdrov na uzemi BSK
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Prieb. PIneny

V januari 2024 sa na Zupe uskutocnilo Stvrté stretnutie s pediatrami —
Zupny pediatricky deri. Okrem diskusie o aktualnych témach a
problémoch v zdravotnictve, boli su¢astou programu aj odborné
prednasky. Do Bratislavskej regiondlnej dotac¢nej schémy sa po prvy krat
zallenila aj oblast zdravotnictva a v decembri mohli poskytovatelia
zdravotnej starostlivosti po prvy krét poddvat Ziadosti o dotéciu. BSK sa
aj takto snazi o zvySenie atraktivity podmienok pre zriadovanie novych a
chod fungujucich ambulancii lekarov na izemi BSK.

C. Praktické opatrenia na zniZenie ¢asovej narocnosti prace personalu s vyuzitim telemedicinskych technoldgii

N/A

N/A
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12-24

Prieb. Plneny

V rdmci dokumentu Stratégie rozvoja zdravotnej starostlivosti v BSK na
roky 2022-2026 sa BSK zasadzuje o odstranenie administrativnej zataze
lekarov. Jednym z najvhodnejsich spésobov zefektivnenia poskytovania
zdravotnej starostlivosti je podpora digitalizacie a telemediciny, pod
ktoru spada aj objednavkovy systém. Stratégia rozvoja zdravotnej
starostlivosti v BSK na roky 2022-2026 pritom zaraduje podporu
digitalizacie a telemediciny v zdravotnictve medzi hlavné ciele BSK na

venovat.

D. Zriadenie krajskych rezidentskych miest (podmienené zmenou legislativy)
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Prieb. Plneny

BSK mad zdujem pripravit rezidentsky program pre vieobecnych lekarov a
pediatrov. V danej veci sa vedu otvorené diskusie a zupa sa snazi pre
kraj zabezpeit rezidentské miesta v systéme.

Projekty su prioritami Programového vyhlasenia BSK, pricom uvedené témy sa riesia dlhodobo a komplexne v spolupraci s dalsimi subjektami verejnej spravy, akademickej obce a sikromnej sféry.
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Zodpovedni
Termin plnenia
Stav plnenia k

12.04.2024

Novy termin plneniz

EUR v tis.
Rozpocet nar. 2024

Oslovili sme Urad verejného zdravotnictva ako aj Ministerstvo

Priorita &.5 zdravotnictva SR k moZnosti zriadenia a prevadzkovania mobilnych
Kvalitna a dostupna :' Presadzovanie kiticovych priorit ambulancii vo vybranych $pecializa¢nych odboroch nakolko
zdravotna starostlivost O  [BSKv oblasti zdravotnictva Overenie a podpora moznosti vyuzitia vyjazdovej sluzby vieobecného lekara alebo $pecialistu do doméaceho a prirodzeného sUcasna legislativa takto poskytovanie zdravotnej starostlivosti

0 0 - 0z 12-27 Fiela, (e neumozfuje, pri¢om k dne$nému driu sme odpoved nedostali. V

dalSom kroku planujeme k tejto tému a jej akplikacii v praxi
diskutovat so zariadeniami socialnych sluZieb v zriadovatelskej
pbsobnosti BSK.

socialneho prostredia.

Aktivita je jednou z priorit Programového vyhlasenia BSK, pricom uvedené témy sa riesia dlhodobo a komplexne s cielom zvySenia poctu cenovo dostupného ubytovania pre persondl v zdravotnickych profesiach na izemi BSK.

Po komunikacii so stavebnym tradom MC Petrzalka bolo zistené, 7e

Priorita ¢. P ra rozvoja ludskéh unkéné vyuZitie tykajdce sa bytovej vystavby je v izemnom plane
orita €.8 < odpora rozvoja ludského funkéné vyuz ykaju b ystavb Y 13
Efektivne financovanie a N kapitalu v zdravotnickych e mesta "naplnené". BSK poslalo poZiadavku vo vztahu k zmenam a
. o .z ez o , . , Y a a ) | . A ‘ vz q q
komplexny rozvoj regiéonu ° profesiach Podpora kapacit cenovo dostupného ubytovania pre zamestnancov v zdravotnickych profesiach 3160 160 1.3 12-26 Prieb. PIneny doplnkom k tizemnému plénu a Caka sa na vyjadrenie od hl. m. SR
ohladne zaradenia pozaaovanyc odov do zmien a oplinkov uzemneno
0z hfad d #adovanych bodov d doplnkov U éh

planu hl. m. SR Bratislava. Prebiehaji rokovania s mestskymi ¢astami o
moznosti realizacie.
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